Les épillets : un danger silencieux pour nos animaux
Avec l'arrivée des beaux jours, les promenades en forét ou dans les champs se multiplient. Mais ces balades en apparence
inoffensives peuvent cacher un risque pour votre animal : les épillets. Ces petites graines séches de graminées sauvages peuvent

causer de gros soucis s’ils s’incrustent dans le pelage ou la peau des animaux.

Qu’est-ce qu’un épillet ?

Un épillet est une petite partie d’une herbe sauvage (comme le brome, le dactyle ou la folle avoine) qui
se détache facilement quand la plante séche. Il est constitué¢ d’une forme pointue a une extrémité et de petits crochets qui lui
permettent de s’accrocher fermement.

Pourquoi est-il dangereux ?
L’épillet est redoutable car :
e Il peut pénétrer la peau de I’animal, entre les doigts, dans les oreilles, les yeux, les narines ou les organes génitaux.
e  Une fois entré, il ne ressort pas et progresse sous la peau, causant :
o des infections,
o des abceés,
o des boiteries,
o voire des atteintes aux organes internes si non traités.

Chien le plus a risque ? Les chiens a poils longs, frisés ou a oreilles tombantes (type Cocker, Cavalier King Charles, Golden
Retriever...).

Quels sont les symptomes d’un épillet ?
Selon la zone touchée, vous pouvez observer chez votre animal :

Zone Signes d’alerte

Oreilles Secoue la téte, gratte son oreille, téte penchée
Pattes Boiterie, 1échage intense entre les doigts

Yeux Clignements répétés, ceil rouge ou fermé

Nez Eternuements violents, écoulement nasal unilatéral
Peau Gonflement, abcés douloureux

Organes génitaux Léchage excessif, douleur a la miction

Comment s’en prémunir ?

1. Prévention au quotidien
e Evitez les herbes hautes lors des promenades, surtout en été.
e  Privilégiez les chemins entretenus ou les zones tondues.
2. Toilettage régulier
e Brossez votre chien aprés chaque balade.
e Inspectez minutieusement :
o les espaces interdigitaux (entre les doigts),
o les oreilles (intérieur et contour),
o les yeux, nez, aisselles, cuisse, et I’ensemble du pelage.
3. Tonte ciblée
e Enpériode a risque (mai a septembre), demandez au toiletteur de raccourcir les poils entre les doigts et autour des oreilles.

Que faire en cas de doute ?
e N’essayez pas d’enlever un épillet en profondeur vous-méme, surtout s’il y a une plaie ou un gonflement.
e Consultez un vétérinaire rapidement : il pourra utiliser une pince, un endoscope ou pratiquer une petite chirurgie si
nécessaire.



